Poselstvi k adventu z Billova udoli ,,Hfmicich vod“ .

Vsem sestrickam a bratrum.

Mezi skalami v udoli ,Hrmicich vod“, kde
proud reky hudi a duni v mohutnych perejich,
jako rachot hromu, jehoz skalni ozvéna se
odevsud vrhd do usi. Sy¢i a s treskem se

rozbijeji  tmavé zbarvené vody o bélavé
obrousené balvany .

Tvofi se jemna pletiva vody, kterd se tdhnou
jako tenké stfibrné nitky.




Pospichaji do mist, kde
mohou zpomalit a prejit
v tiché a velebné Suméni, tolik
prijemné vnimavému lidskému
sluchu.

Toto melodické Sumeéni
jakoby Septa: Zastav svoje
kroky poutnice, postyj,
poslechni ty tiché, velebné
melodie a zamysli se...

Ze nastal ¢as  adventu,
nejkrasnéjsi ¢asti roku, pti které neni dllezité spéchat a byt prvni, ale zvolnit tempo. Je to
radostné ocekavané obdobi nejen véricimi kiestany, ale i ostatnimi lidmi. Po uspéchaném a
bourlivém ¢ase béhem jiz konciciho roku ma byt dobou zklidnéni, rozjimani a dobrocinnosti.

Zkusme prozit adventni dobu trosku jinak. Zapomenme na vSechen hon za darky a vécmi
spjatymi s konzumem, na vselijaké nesvary, hadky, vzajemné napadani leckdy az neurvalym
zpUsobem, jak jsme svédky déni ve vefejném prostoru.

Tim, Ze budeme vénovat ¢as svym nejblizSim i sami sobé, budeme obohaceni mnohem
vic, nez poté o Stédrém veceru sebedokonalej$imi a sebedraz$imi darky pod stromeckem.
Pokusme se uvédomit si podstatu naseho byti, budme vdécni za to, co mame. Zamérme se
na dostatek pohybu a vnimejme vice sebe a své okoli. Télo i mysl nam podékuiji.

At prvni svicka adventni rozzehne v nasich srdcich lasku, klid a mir, které nas budou
provazet nejen celym predvanocnim casem.

Z udoli ,,Hfmicich vod*“
posila a tiskne levici
Jirka Wasserbauer - Kim
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