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Cest a svédomi

»Slibuji na svou cest a svédomi, jak dovedu nejlépe* - Uvodni
znéni slibu, ktery jsme slibovali my, drive narozeni. Na , Cest a svédomi*
sklada prezident republiky svUj prezidentsky slib, na ,est a svédomi*
slibuji i jini dstavni Cinitelé. Co to vlastné znamena Cest a svédomi?

Trochu jsem se nad témito pojmy zamyslela.

Cest a svédomi jsou pojmy, které maiji hluboky eticky a moralini
vyznam v lidském zivoté. Obé hodnoty se promitaji do naseho jednani,
vztahu a rozhodovani, ovliviiuji nejen nase vnitfni prozivani, ale také
spolecenské vnimani a hodnoceni. V dnesni dobé, kdy dochazi k rychlym
zmeénam v oblasti spoleCenskych hodnot, je otdzka cti a svédomi stale
aktualni.

Cest - co to znamené?

Cest je pojem, ktery se v rliznych kulturdch a dobdch vyvijel, ale jeho
zakladni podstata zlstava stale stejnd. Jedna se o hodnotu, kterd je
spojena s osobni dlstojnosti, spravedlnosti, loajalitou a moralni integritou.
Clovék, ktery mé Cest, jedna podle ur¢itych moralnich zasad, které jsou
obecné uznavany jako spravné a spravedlivé.

Historicky byla Cest spojovana s rytirskymi ctnostmi, jako je vérnost
a ochrana slabsSich. Rytifi byli povazovani za ztélesnéni cti a jejich
povinnosti bylo dodrzovat prisné moralni a etické normy. V moderni
spole¢nosti m& pojem cti $iréi a vice individudIni charakter. Cest dnes
nemusi byt vazana na status nebo profesi, ale na vnitrni presvédceni a
ochotu jednat spravné bez ohledu na okolnosti.

Svedomi

Svédomi je morélni smysl, ktery Clovéku umoznuje rozliSovat mezi
dobrym a Spatnym jednanim. Je to jakysi vnitfni kompas, ktery nas vede
k tomu, abychom jednali v souladu s nasSimi moralnimi zdsadami. Svédomi
je vysledkem vychovy, osobniho presvédceni a spolecenskych norem, ale
je také vysledkem individudlni reflexe a osobniho rdstu.

Kdyz jedinec jedna v rozporu se svymi hodnotami nebo svédomim,
mUze zazivat tzv. kognitivni disonanci - vnitini konflikt, ktery vznika, kdyz
jsou nase Ciny v rozporu s nasim presvédcenim. Tento stav je neprijemny a
mUze vést k pocitdim viny, Uzkosti nebo nejistoty. Naopak, kdyz ¢lovék



jedna v souladu se svym sveédomim a citem pro cCest, zaziva pocit vnitfniho
klidu a integrity.

Cest a svédomi v souc¢asné spole¢nosti.

Ve svété, kde se hodnoty ¢asto méni a jsou relativizovany, zlstavaji
¢est a svédomi dllezitymi ukazateli osobniho charakteru. Cest m@ze byt
chdpana jako respekt k sobé samému a ke svym zasadam, zatimco
svédomi ndm pripomina odpovédnost vic¢i druhym a vici spolecnosti.

V moderni spole¢nosti mUze byt nékdy tézké udrzet si ¢estné jednani,
zejména v prostredni, kde vladne konkurencni boj nebo tlak na Uspéch za
kazdou cenu. Presto jsou lidé, ktefi jednaji v souladu se svym svédomim a
citem pro Cest respektovani a ocenovani. Takovi jedinci jsou ¢asto vzory
pro ostatni, protoze ukazuji, ze moralini integrita je dllezitéjsi nez okamzity
zisk Ci popularita.

Z pohledu vyvoje osobnosti se Cest formuje od ranného détstuvi.
DuUlezitou roli hraji rodi¢ové, ucitelé a spolec¢enské prostredi, které dité uci
zakladnim moralnim normam a pravidlim.

Cest a svédomi jsou zakladnimi moralnimi hodnotami, které ovliviuji
nase chovani a postoje, i kdyz se spole¢nost a jeji normy vyvijeji, zlstavaji
tyto hodnoty stalymi privodci v nasich Zivotech. UdrZzovani cti a
naslouchani svédomi je zplsob, jak si zachovat osobni integritu a byt
odpoveédnym clenem spolecnosti. V dnesni dobé, kdy se Casto stretdvame
s rlznymi moralnimi dilematy, jsou tyto hodnoty dilezitéjsi nez kdy jindy.

Jsem vdécna svym rodic¢lim, skautingu, ale i Vdam vSem, ktefi jste
cely zivot ukazovali tém ostatnim co je spravné. . Jsem vdécna, ze stale
mohu moralni hodnoty dal predavat prostrednictvim své profese, ale i
plsobenim na nase skautské déti.

Madla Klsova



